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XIl BIEG ULICZNY SW. MARCINA
O PUCHAR BURMISTRZA MIASTA | GMINY KEPNO
BIEG StUZB MUNDUROWYCH

REGULAMIN ZAWODOW NA DYSTANSIE 10 km.
dnia 11 listopada 2025 r.

I. CEL

= Uczczenie 107 rocznicy odzyskania przez Polske niepodlegtosci
= Promocja Miasta i Gminy Kepno

Popularyzacja biegdw jako aktywnego stylu zycia

Integracja Stuzb Mundurowych na arenie sportowe;j

11. ORGANIZATOR
Projekt Kepno Spodtka z o.0.

Partnerzy:

Gmina Kepno,

Komenda Powiatowa Panstwowej Strazy Pozarnej w Kepnie,
Komenda Powiatowa Policji w Kepnie,

Kontakt:

Projekt Kepno Sp. z 0.0., ul. Sportowa 9, 63-600 Kepno

e-mail: obiekty.sportowe@pk.kepno.pl

nr tel.: 797 766 611 (w dniach od poniedziatku do pigtku w godz. 8:00-16:00).

lll. TERMIN | MIEJSCE

= Bieg planowany na dzien 11 listopada 2025 r. (wtorek)
= Start biegu godz. 11:11
= Miejsce: tereny przylegte do Hali Widowiskowo — Sportowej w Kepnie, ul. Sportowa 9.

Impreza ma charakter plenerowy. Szatnie (damska/meska) i sanitariaty dostepne
w budynku amfiteatru oraz dekoracja zwyciezcow — na scenie amfiteatru.



IV. DYSTANS | TRASA

Doktadny dystans: 10 286,26 m - trasa atestowana

Miedzyczas na 10 km trasy

Start i meta: droga wewnetrzna pomiedzy wejsciem na stadion miejski a obiektem hali
widowiskowo-sportowej

Kazdy kilometr trasy oznaczony

Trasa: ulicami miasta Kepno (przez kameralny Rynek) oraz miejscowos$¢ Hanulin
Limit czasu na pokonanie dystansu wynosi 1 godz. 30 minut

Elektroniczny pomiar czasu za pomoca chipdw bezzwrotnych

Nawierzchnia:

asfaltowa - okoto 80% trasy

brukowa — okoto 20% trasy

V. WARUNKI UCZESTNICTWA

1.

W biegu otwartym (OPEN) i Stuzb mundurowych:

Do startu zostang dopuszczeni zawodnicy, ktérzy w dniu biegu majg ukoniczone 16 lat.
Warunkiem startu w zawodach jest wczesniejsze zapisanie, optacenie oraz wypetnienie
wymaganych dokumentéw i odbidr pakietu startowego.

Ograniczenia wiekowe

1.

5.

WSszyscy uczestnicy biegu musza by¢ urodzeni przed dniem 11.11.2009 r., czyli w dniu biegu
posiadac¢ ukoriczone 16 lat.

W trakcie rejestracji kazdy Uczestnik musi posiada¢ dowéd tozsamoéci w celu weryfikacji
danych, w tym daty urodzenia.

Mtodziez ponizej 18 roku zycia startuje za pisemng zgoda rodzica lub petnoprawnego opiekuna.
Warunkiem dopuszczenia ich do startu jest obecno$é rodzica/opiekuna wraz z dowodem
osobistym w momencie weryfikacji zawodnika w biurze zawodoéw.

Do wziecia udziatu w biegu niezbedne jest dokonanie rejestracji w biurze zawoddéw oraz
optacenie wpisowego.

W biegu stuzb mundurowych prawo startu majg zawodnicy reprezentujacy:

Wojsko Polskie, Policje, Paristwowq Straz Pozarng, Straz Graniczng, Stuzbe Wiezienng aktualnie
petnigcy stuzbe oraz emeryci legitymujacy sie waznym dokumentem przynaleznosci do tych stuzb.
Ponadto, prawo startu w kategorii mundurowych maja zawodnicy reprezentujacy inne stuzby
(OSP, BOR, Straz Ochrony Kolei, Stuzba Le$na, Straz Miejska, Stuzba Celna, Stuzby Specjalne), dla
kt6rych organizator przewiduje wspding klasyfikacjg. A

UWAGA: W biegu Stuzb mundurowych kazdy zawodnik w dniu imprezy powinien potwierdzi¢
w biurze zawodow swojg przynalezno$¢ do danej stuzby mundurowej okazujac legitymacje
stuzbowa lub inny dokument potwierdzajacy np. legitymacja strazaka (OSP) itp.



WAZNE:

» Kazdy zawodnik startuje wytgcznie na wiasng odpowiedzialnos¢ oraz musi wyrazi¢ zgode na
przetwarzanie danych osobowych dla celéw weryfikacji i umieszczenia w komunikacie
koricowym.

= Pobranie numeru startowego jest rownoznaczne z akceptacja regulaminu biegu.

= Kazdy zawodnik ma obowigzek zapoznac¢ sie z regulaminem biegu i zobowiazany jest do jego
przestrzegania.

VI. KLASYFIKACIA

Bieg otwarty (OPEN) oraz Stuzb mundurowych z oddzielng klasyfikacja kobiet i mezczyzn.

W biegu Stuzb mundurowych klasyfikacja kobiet i mezczyzn bez podziatu na kategorie wiekowe.
Zawodnicy biorgcy udziat w biegu Stuzb mundurowych nie beda klasyfikowani w kategorii biegu
otwartego (OPEN).

1) Kategorie wiekowe biegu otwartego (OPEN)

Meiczyini Kobiety

M16 16 —-19 lat K16 16— 19 lat
M20 20-29 lat K20 20-29 lat
M30 30-39 lat K30 30-39 lat
M40 40 - 49 lat K40 40 —49 lat
M50 50 —-59 lat K50 50 - 59 lat
M60 60 - 69 lat K60 lat i wiecej

M65 70 lat i wiecej

2) Druzynowe mistrzostwa:

Czterech najlepszych zawodnikéw z danej druzyny, bez wzgledu na pte¢ oraz kategorie biegu, pod
warunkiem wpisania jednobrzmiacej nazwy druzyny na karcie zgftoszenia (o zwyciestwie decyduje
najnizsza suma czasow jej cztonkow).

3) Najlepszy zawodnik i zawodniczka zamieszkata na terenie Gminy Kepno — otrzymuja puchar

4) Najstarszy zawodnik i zawodniczka, ktérzy ukonczg bieg - otrzymuija puchar

VII. ZGLOSZENIA

1. Zgtoszenia prowadzone beda przez firme BEST-TIME i przyjmowane poprzez formularz
dostepny na stronie https://sportmaniacs.com/pl do dnia 31 paidziernika 2025 r. z
mozliwoscig wydtuzenia terminu.

2. Zgtoszenia udziatu w biegu jest rozumiane, jako zapoznanie sig zawodnikdw z niniejszym

regulaminem i zobowigzanie sie do jego przestrzegania oraz bedzie stanowi¢ wyrazenie zgody
na przetwarzanie danych osobowych uczestnikdw dla celéw realizacji niniejszego regulaminu
przez organizatoréw.

3. Regulamin niniejszy dostepny jest na:
https://sportmaniacs.com/pl, www.maratonypolskie.pl, http://pk.kepno.pl/



Viil. BIURO ZAWODOW

Pakiety startowe mozina odbiera¢ w Biurze Zarzadu ul. Sportowa 9, 63-600 Kepno, w dniach:
- 3 listopada 2025 r. (poniedziatek), w godzinach 7:00-16:00

- 4 listopada 2025 r. (wtorek), w godzinach 7:00-16:00

- 5 listopada 2025 r. (Sroda), w godzinach 7:00-16:00

- 6 listopada 2025 r. (czwartek), w godzinach 7:00-16:00

- 7 listopada 2025 r. (piagtek), w godzinach 7:00-16:00

- 10 listopada 2025 r. (poniedziatek), w godzinach 7:00-16:00

- 11 listopada 2025 r. (wtorek), tj. w dniu biegu w godzinach 8:00-10:30

IX. NAGRODY

Nagrody w klasyfikacji generalnej biegu otwartego (OPEN):

Kobiety — za miejsca 1— 3, nagrody pieniezne* + puchary

Meiczyzni —za miejsca 1 - 3, nagrody pieniezne* + puchary

*nagrody pieniezne w kategorii kobiet i meiczyzn biegu otwartego (OPEN):

| miejsce — 500 zt

Il miejsce — 400 zt

Il miejsce — 300 zt

Nagrody w kategoriach wiekowych kobiet i mezczyzn:

Kobiety — za miejsca 1-3, organizator przewiduje nagrody rzeczowe lub puchary
Meiczyzni — za miejsca 1-3, organizator przewiduje nagrody rzeczowe lub puchary

Nagrody w Druzynowych mistrzostwach:
za miejsca 1-3, organizator przewiduje nagrody rzeczowe lub medale

UWAGA:

Zawodnicy nagrodzeni w klasyfikacji generalnej biegu otwartego nie otrzymuja juz nagréd

w kategoriach wiekowych.

Nagrody w klasyfikacji stuzb mundurowych:

Kobiety — za miejsca 1-3 organizator przewiduje nagrody rzeczowe lub puchary

Mezczyini — za miejsca 1-3 organizator przewiduje nagrody rzeczowe lub puchary

v Najlepszy zawodnik i zawodniczka zamieszkata na terenie Gminy Kepno otrzymuja puchar.
*zwyciezcdw wytania sie na podstawie jednej, wspdlnej klasyfikacji (bieg OPEN oraz Stuzb
Mundurowych)

v’ Najstarszy zawodnik i zawodniczka, ktérzy ukoricza bieg otrzymujg puchar.
*wyboru dokonuje sie na podstawie jednej, wspdinej klﬂasyfikacji (bieg OPEN oraz Stuzb
Mundurowych.

UWAGA : warunkiem otrzymania nagrod jest obecno$¢ podczas dekoracji



W ramach optaty rejestracyjnej organizator przewiduje:
1. Numer startowy z chipem bezzwrotnym

2. Medal za uczestnictwo

3. Ciepty positek po ukoriczonym biegu

4. Pakiet gadzetéw promocyjnych

X. OPLATY dla udziatu w zawodach:

1. 65 zt - Bieg Stuzb Mundurowych tj. m.in. Strazy Pozarnej, Wojsk, Stuzb Wieziennych, Policji,
Policji Celnej, Granicznej, Lesnej itp. (zapisanie sie i dokonanie optaty do dnia 31.10.2025 r.)

2. 65 zt — mieszkaricy MiG Kepno (zapisanie sie i dokonanie optaty do dnia 31.10.2025r.)

3. 80 zt — pozostali uczestnicy spoza terenu Miasta i Gminy Kepno (zapisanie sie i dokonanie
optaty do dnia 31.10.2025 r.)

4. 100 zt — wszyscy uczestnicy biegu dokonujacy opfaty po dniu 31.10.2024 r. oraz w dniu
zawodow (UWAGA: dotyczy to takie osob, ktére zapisaty sie na udziat w biegu, ale nie dokonaty
obowiazku ptatnosci do dnia 31.10.2025r.).

Wptaty realizowane sg online wytacznie za posrednictwem platformy Sportmaniacs,

z przekierowaniem na system Przelewy24.

Dla unikniecia nieporozumien prosimy o dokonywanie optat odpowiednio wczesniej i nie zwlekania do
ostatniego dnia przyjmowania zgltoszen!

UWAGA:

- optata nie podlega zwrotowi w zadnych okolicznosciach i zostanie przeznaczona na cele
organizacyjne imprezy,

- optaty mozna réwniez uisci¢ gotéwka w siedzibie Spétki Projekt Kepno Sp. z 0. 0. w dniach od
poniedziatku do pigtku w godz. 7:00-16:00.

XI1. IMPREZA TOWARZYSZACA

Bieg dla dzieci — pokonanie krotkiego dystansu przez dzieci w wieku przedszkolnym i szkolnym.
Wydarzenie zosatnie przeprowadzone zgodnie z odrebnie sporzadzonym regulaminem zawodéw
dostepnym bezposrednio u organizatora.

Xil. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Woyniki biegu dostepne beda:
po zakonczeniu biegu (SMS oraz drukowane listy) i na stronie internetowej:
https://sportmaniacs.com/pl

2. Uczestnicy, ktérzy nie dobiegng do mety w ciggu 1 godz. 30 minut od strzatu startera,
zobowiazani sg do przerwania biegu i zejscia z Trasy. Uczefstnicy, o ktérych mowa w zdaniu

poprzedzajacym nie beda klasyfikowani.

3. Uczestnicy, ktérzy pozostang na trasie po uptywie regulaminowego czasu, o ktérym mowa w
ust. 2 powyzej lub uczestnicy zdyskwalifikowani, czynia to na witasng odpowiedzialnosc,
stosowng do obowigzujacych przepiséw ruchu drogowego oraz Kodeksu cywilnego.

W przypadku, o ktérym mowa w zdaniu poprzednim, organizator nie ponosi odpowiedzialnosci
z tytutu uszkodzenia ciata lub uszczerbku na zdrowiu tych Uczestnikéw.
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10.

11.
12.
13.
14.
15.

16.

17.

Nad poprawnoscia strony sportowej czuwa sedzia giéwny.

Organizator zapewnia opieke medyczng podczas biegu.

Organizator zapewni szatnie, przebieralnie, toalety i natryski tylko zgodnie z panujacymi
obostrzeniami.

Organizator przewiduje elektroniczny pomiar czasu z uzyciem chipéw bezzwrotnych.

Kazdy uczestnik otrzyma numer startowy, ktéry w czasie biegu musi by¢ przypiety z przodu na
piersiach.

Pod kara dyskwalifikacji niedopuszczalne jest zastanianie numeru startowego w catosci lub w
czesci i skracanie trasy.

Na trasie biegu mogg przebywaé¢ wytacznie osoby zweryfikowane w ' biurze zawodoéw
z numerem startowym. Wszelka zewnetrzna pomoc bedzie skutkowata dyskwalifikacja.
Zawody odbedg sie bez wzgledu na warunki atmosferyczne.

Organizatorzy nie odpowiadaja za rzeczy zagubione.

Organizator zastrzega sobie prawo do zmiany niniejszego regulaminu.

Ostateczna interpretacja regulaminu nalezy do organizatora.

Wszyscy Uczestnicy sg zobowigzani we wtasnym zakresie i na wlasny koszt dotrzeé na miejsce
biegu.

W przypadku braku mozliwosci przeprowadzenia zawodéw z przyczyn niezaleznych
od organizatora (np. kleska zywiotowa, wprowadzenie zatoby narodowej, stanu wyjatkowego,
zagrozenia epidemiologicznego itp.) koszty opfaty startowej nie bedg zwracane i zostanie
wyznaczony termin zastepczy rozegrania zawodow

Wyrazam zgode na wykorzystanie mojego wizerunku na potrzeby informacyjne i promocyjne
na stronie internetowej Spoétki Projekt Kepno zgodnie z art. 81 ust. 1 ustawy z dnia 4 lutego
1994 roku o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r., Nr 90, poz. 631,
z péin. zm.) - co jest jednoznaczne z tym, iz fotografie wykonane podczas Biegu Ulicznego
moga zosta¢ umieszczone na stronie internetowej oraz wykorzystane w materiatach
promocyjnych i rozpowszechniane w tym celu. Niniejszym zrzekam sie wszelkich roszczen
istniejacych i przysztych, w tym réwniez o wynagrodzenie wzgledem Spétki, z
tytutu wykorzystywania mojego wizerunku na potrzeby okreslone w Regulaminie.

Prezes Zarzadu Projekt Kepno Sp. z 0.0.
Karolina Pilarczyk-Dworaczyriska




